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FUR DIE ANMELDUNG BITTE AUSFULLEN ~ SEMINARGEBUHR 995 EUR PRO PERSON

MELDEN SIE
SICH JETZT AN!
Praxis info@insumed.de

Fax +49 (0) 6253 930689
www.aerzte-insumed.de

Adresse

Datum, Unterschrift/Stempel Teilnehmer

ANREISE HOTELBUCHUNG
PORTELUE CLUB DIE FLUGE, DEN TRANSFER ZUM HOTEL UND AL ST el = Uty
POLLENTIA RESORT & SPA DIE UBERNACHTUNGEN ORGANISIEREN SIE Sl
BITTE EIGENSTANDIG. Clrasaictidia
Puerto Pollenga, km 2
Fir den Transfer empfehlen wir rentacarsol 07400 Puerto Pollenca, Spanien
aus Pollenca. Sprechen Sie uns gerne fir
nahere Informationen an. Ebenfalls stehen T +34971 546 200
Ihnen am Flughafen weitere Anbieter zur E call-center@portblue.com
Verfligung: AVIS, GOLDCAR, SIXT etc.
ZERTIFIZIERUNG INSUMED
I

Antrag wurde gestellt. 2022 wurden von

der Akademie fur arztliche Fortbildung in

Rheinland-Pfalz 44 Punkte vergeben. sportarztezeitung

AB MARZ 2023

Stock.com | andrei

MEDIZINISCHE WEITERBILDUNG

INSUMED ERNAHRUNGSTHERAPEUT:IN

ALLE INFOS FINDEN SIE UNTER WWW.AERZTE-INSUMED.DE \




ABLAUF MALLORCA-SEMINAR

06. JUNI-10. JUNI 2023

DIENSTAG, 06. JUNI 2023

FREITAG, 09. JUNI 2023

PARTNER

@ sportarztezeitung

REFERENTEN

09:30 - 10:00 Uhr
BEGRUSSUNG DER TEILNEHMER
IM SALON BOCCHORIS

10:00 — 17:00 Uhr

ZIELE WIRKUNGSVOLL ERREICHEN TEIL I
BERATEN - KOMMUNIZIEREN - FUHREN
(Basisseminar fir alle Interessenten)
Grundlage: Biostruktur Analyse

Dr. med. Manfred Claussen

MITTWOCH, 07. JUNI 2023

10:00 — 17:00 Uhr

ZIELE WIRKUNGSVOLL ERREICHEN TEIL 11
BERATEN - KOMMUNIZIEREN - FUHREN
(hier ist die Teilnahme an Teil | Voraussetzung)
Grundlage: Biostruktur Analyse

Dr. med. Manfred Claussen

DONNERSTAG, 08. JUNI 2023

09:30 - 10:00 Uhr

BEGRUSSUNG ALLER TEILNEHMER
IM SALON BOCCHORIS

Joachim Messner und

Dr. med. Manfred Claussen

10:00 - 11:15 Uhr
INSUMED & MEHR
Dr. med. Manfred Claussen

11:15 - 11:45 Uhr
PAUSE

11:45 - 13:00 Uhr
LUNGENMARATHON: VOM ERSTEN
BIS ZUM LETZTEN ATEMZUG TEIL |
Dr. med. Sandra Gawehn

13:00 — 14:30 Uhr
MITTAGSPAUSE

14:30 - 15:30 Uhr
LUNGENMARATHON: ZUG UM ZUG
DURCH LEBEN UND SPORT TEIL Il
Dr. med. Sandra Gawehn

15:30 — 16:00 Uhr
PAUSE

16:00 - 16:45 Uhr
IN BESTFORM BLEIBEN
Dr. med. Georg Friese

16:45 - 17:00 Uhr
DISKUSSION

19:00 Uhr
ABENDESSEN

21:00 Uhr
,OPEN TABLE" INSUMED BAR

09:30 — 10:45 Uhr

PROBIOTIKA & CO: DAS DARM-MILIEU
ALS DREH- UND ANGELPUNKT FUR
MIKROBIOM UND METABOLOM TEIL |
Dr. med. Henning Sartor

10:45 - 11:15 Uhr
PAUSE

11:15 - 12:30 Uhr

PROBIOTIKA & CO: DAS DARM-MILIEU
ALS DREH- UND ANGELPUNKT FUR
MIKROBIOM UND METABOLOM TEIL Il
Dr. med. Henning Sartor

12:30 — 14:00 Uhr
MITTAGSPAUSE

14:00 - 15:00 Uhr
EIWEISSOPTIMIERTE ERNAHRUNG
UND DARMGESUNDHEIT:
BEISPIELE AUS DER PRAXIS

Niels Schulz-Ruhtenberg

15:00 - 15:15 Uhr
PAUSE

15:15 - 16:30 Uhr

DIE LEBER: DIE KONIGIN DES
STOFFWECHSELS - IMMUNMETA-
BOLISMUS - LEBERSCHUTZ - BALANCE
TEIL |

Dr. med. Kurt Mosetter

16:30 — 17:00 Uhr
ABSCHLUSSDISKUSSION MIT ALLEN

SAMSTAG, 10. JUNI 2023

09:00 - 10:15 Uhr

DIE LEBER: DIE KONIGIN DES
STOFFWECHSELS - IMMUNMETA-
BOLISMUS - LEBERSCHUTZ - BALANCE
TEIL Il

Dr. med. Kurt Mosetter

10:15 - 10:30 Uhr
PAUSE

10:30 - 11:30 Uhr

BRAUCHEN WIR EINE

NEUE GESUNDHEITSKULTUR?
Prof. Dr. med. Jorg Spitz

11:30 — 12:00 Uhr
PODIUMSDISKUSSION ALLE REFERENTEN

12:00 - 12:30 Uhr
FEEDBACK, ZERTIFIKATAUSGABE UND
VERABSCHIEDUNG

12:30 — 15:00 Uhr
MITTAGSPAUSE

15:00 Uhr
WANDERUNG

Dr. med. Sandra Gawehn

Fachérztin fir Innere Medizin, Sportmedizin,
Betriebsmedizin, Verkehrsmedizin,
Schiffsmedizin, Reise-/Tropenmedizin
(CRM), Notfallmedizin, Fachérztin fir
Arbeitsmedizin

Dr. med. Georg Friese
Facharzt fiir Innere Medizin, Infektiologe,
Erndhrungsmediziner

Dr. med. Henning Sartor
Facharzt fiir Andsthesiologie
und Allgemeinmedizin

Joachim Messner
Geschéftsfiihrer INSUMED GmbH,
Rechtsanwalt und Fachanwalt fiir Medizinrecht

Dr. med. Manfred Claussen

Leiter der INSUMED-Akademie,

Facharzt fiir Allgemeinmedizin, Psychotherapie,
Erndhrungsmediziner BFD

Niels Schulz-Ruhtenberg
Facharzt fir Allgemeinmedizin,
Erndhrungsmedizin, Sportmedizin

Dr. med. Kurt Mosetter
Humanmediziner und Heilpraktiker,
Begriinder der Myoreflextherapie

Prof. Dr. med. Jorg Spitz

Prof. fiir Nuklearmedizin, Erndhrungs- und
Praventionsmediziner, Griinder der Akademie
fir menschliche Medizin



