E EINEABUNG

MALLORCA-SYMPOSIUM

FUR ERNAHRUNGSMEDIZIN

FUR DIE ANMELDUNG BITTE AUSFULLEN ~ SEMINARGEBUHR 995 EUR 7zg. gesetzl. MwSt. pro Person
MELDEN SIE

SICH JETZT AN!

info@insumed.de oder unter
Praxis www.insumed-akademie.de/
mallorca2024

Adresse

Datum, Unterschrift/Stempel Teilnehmer

ANREISE HOTELBUCHUNG
PORTBLUE CLUB DIE FLUGE, DEN TRANSFER ZUM HOTEL UND L LIS R A T LT
POLLENTIA RESORT & SPA DIE UBERNACHTUNGEN ORGANISIEREN SIE RESORT & SPA
BITTE EIGENSTANDIG. Cire. Aol
Puerto Pollenca, km 2
Fr den Transfer empfehlen wir rentacarsol 07400 Puerto Pollenca, Spanien
aus Pollenca. Sprechen Sie uns gerne fur
néhere Informationen an. Ebenfalls stehen T +34971 546 200
lhnen am Flughafen weitere Anbieter zur E call-center@portblue.com

Verfligung: AVIS, GOLDCAR, SIXT etc.

ZERTIFIZIERUNG INSUMED BIASYSTEMS

Antrag wurde gestellt. 2023 wurden von
der Akademie fiir drztliche Fortbildung in g])(n'tdl'ZtezeltUH?'
Rheinland-Pfalz 42 Punkte vergeben.

com | andrei_r

AB MARZ 2024

MEDIZINISCHE WEITERBILDUNG ,

INSUMED ERNAHRUNGSTHERAPEUT:IN

r ALLE INFOS FINDEN SIE UNTER WWW.INSUMED-AKADEMIE.DE \



DIENSTAG, 28. MAI 2024

PROGRAMM MALLORCA-SYMPOSIUM

28. MAI - 01. JUNI 2024

FREITAG, 31. MAI 2024

PARTNER

09:30 - 10:00 Uhr
BEGRUSSUNG DER TEILNEHMER
IM SALON BOCCHORIS

10:00 - 17:00 Uhr

ZIELE WIRKUNGSVOLL ERREICHEN TEIL I
BERATEN - KOMMUNIZIEREN - FUHREN
(Basisseminar fir alle Interessenten)
Grundlage: Biostruktur Analyse

Dr. med. Manfred Claussen

MITTWOCH, 29. MAI 2024

10:00 — 17:00 Uhr

ZIELE WIRKUNGSVOLL ERREICHEN

TEIL 11 BIS TEIL 111

BERATEN - KOMMUNIZIEREN - FUHREN
(hier ist die Teilnahme an Teil | Voraussetzung)
Grundlage: Biostruktur Analyse

Dr. med. Manfred Claussen

DONNERSTAG, 30. MAI 2024

09:15 - 09:45 Uhr

BEGRUSSUNG ALLER TEILNEHMER

IM SALON BOCCHORIS

Dr. med. Manfred Claussen,

Dr. med. Georg Friese, PD Dr. med. Felix Post

09:45 - 10:00 Uhr
AKTUELLES VON INSUMED
Dr. med. Manfred Claussen &
Dr. med. Georg Friese

10:00 - 11:15 Uhr
AKTUELLES VON BIA SYSTEMS
Dr. med. Manfred Claussen

11:15 - 11:45 Uhr
PAUSE

11:45 - 13:00 Uhr

NEUES ZUR ERNAHRUNG BEIM LIPODEM
AUS LITERATUR UND DER NEUEN LEITLINIE
Dr. med. Gabriele Farber

13:00 — 14:30 Uhr
MITTAGSPAUSE

14:30 - 15:30 Uhr

MYTHOS ABNEHMSPRITZE -
ZU SCHON, UM WAHR ZU SEIN?
Dr. med. Gabriele Farber

15:30 - 16:00 Uhr
PAUSE

16:00 - 17:00 Uhr

PATIENTEN MOTIVIEREN UND
ABNEHMBLOCKADEN LOSEN
Niels Schulz-Ruhtenberg

17:00 - 17:30 Uhr
DISKUSSION

19:00 Uhr
ABENDESSEN

21:00 Uhr
,OPEN TABLE“ INSUMED BAR

09:30 - 10:45 Uhr

PRAVENTION UND MODULATION

VON ENTZUNDUNGEN BEI ADIPOSITAS
UND MANGELERNAHRUNG DURCH
PHYTOPHARMAKA TEIL |

Univ. Prof. Dr. Shakibaei

10:45 - 11:15 Uhr
PAUSE

11:15-12:30 Uhr

PRAVENTION UND MODULATION

VON ENTZUNDUNGEN BEI ADIPOSITAS
UND MANGELERNAHRUNG DURCH
PHYTOPHARMAKA TEIL 1l

Univ. Prof. Dr. Shakibaei

12:30 — 14:00 Uhr
MITTAGSPAUSE

14:00 - 15:00 Uhr

GESUNDE SEHNEN, GESUNDER KORPER -
DIE RICHTIGE ERNAHRUNG FUR PATIENTEN
UND SPORTLER

Dr. med. Alberto Schek

15:00 — 15:15 Uhr
PAUSE

15:15 - 16:30 Uhr

OKOSYSTEM DARM-STOFFWECHSEL -
PROTEIN-, GASTRO- UND NEUROPEPTIDE
TEIL |

Dr. med. Kurt Mosetter

16:30 — 17:00 Uhr
ABSCHLUSSDISKUSSION MIT ALLEN

SAMSTAG, 1. JUNI 2024

sportarztezeitung

BIASYUStEMS

REFERENTEN

09:00 - 10:15 Uhr

OKOSYSTEM DARM-STOFFWECHSEL -
PROTEIN-, GASTRO- UND NEUROPEPTIDE
TEIL Il

Dr. med. Kurt Mosetter

10:15 - 10:30 Uhr
PAUSE

10:30 - 11:30 Uhr

DAS POTENZIAL VON PROTEINEN
GEGEN SARKOPENIE UND
IMMUNSENESZENZ IM ALTER

Dr. med. Georg Friese

11:30 — 12:00 Uhr
PODIUMSDISKUSSION ALLE REFERENTEN

12:00 — 12:30 Uhr
FEEDBACK, ZERTIFIKATAUSGABE UND
VERABSCHIEDUNG

12:30 — 14:00 Uhr
GEMEINSAMER ABSCHLUSS

Dr. med. Manfred Claussen

Leiter der INSUMED Akademie,

Facharzt fiir Allgemeinmedizin, Psychotherapie,
Erndhrungsmediziner BFD

Dr. med. Gabriele Faerber
Facharztin fiir Allgemeinmedizin, Phlebologie,
Erndhrungsmedizinerin, Lymphologie

Dr. med. Georg Friese
Facharzt fiir Innere Medizin, Infektiologe,
Erndhrungsmediziner

Dr. med. Kurt Mosetter
Humanmediziner und Heilpraktiker,
Begriinder der Myoreflextherapie

€

Dr. med. Alberto Schek

Chefarzt Sportmedizin und Pravention
Facharzt fiir Orthopadie und Unfallchirurgie
Paracelsus-Klinik Bremen

—

¥

Niels Schulz-Ruhtenberg
Facharzt fiir Allgemeinmedizin,
Erndhrungsmedizin, Sportmedizin

| .

Univ. Prof. Dr. Mehdi Shakibaei

Anatom

Professor fiir das Fach Anatomie an der
Ludwig-Maximillians-Universitat Miinchen

PD Dr. med. Felix Post
Chefarzt Innere Medizin/Kardiologie,
Kath. Klinikum Koblenz-Montabaur



